3. CONSTATS LORS DU PREMIER TRAVAIL *-
Cette séance vous permettra de faire un bilan de ses acquis.

n N\
Questions a se poser
l N\
LORSQU’ON L’ELOIGNE DES AUTRES CHEVAUX ? ?AI:.AI{?JI:! :t: AVANT, LES INDICATIONS DE CHANGEMENT faC e a u n n O u Vea u C h eval

LORSQU’ON L'HARNACHE ?
FACE A CERTAINS OBJETS OU LIEUX ? LES INDICATIONS DE RALENTI ET D’ARRET ?

LES INDICATIONS DE DIRECTIONS ?
LA DEMANDE D’IMMOBILITE AU MONTOIR ?

B Travailler en sécurité avec des chevaux

4. ET APRES ?

Cet état des lieux établi lors de la premiére rencontre avec un
cheval inconnu permettra par la suite de construire un planning
de travail intégrant une progression adaptée au cheval.

Le travail devra se concentrer sur le mental du cheval (capa-
cité d’attention, gestion des émotions, compréhension des de-
mandes, adaptation a son nouvel environnement, etc.), et sur ses
capacités.

Cette réflexion préalable permet d’améliorer la performance du
cheval et ainsi de maitriser les risques en évitant au maximum
un comportement imprévu de I’animal.

LISTE DES FICHES TECHNIQUES
TRAVAILLER EN SECURITE AVEC DES CHEVAUX

e E—— Pour etre en securite,
e | est nécessaire de se poser
gquelgues guestions avant
d'aborder et/ou de travailler [t
UN Nouveau cheval o

Matériels, structures et techniques d’éducation sécuritaire _ Principes de précaution pour le débourrage

Etre en sécurité autour d’un cheval lors des soins _ Transport d’un cheval
Vérifier I'état de santé _ Manipulation d’un cheval non débourré

NOS PARTENAIRES

y/%
(. cheval Art
Prévention
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1. PREPARATION DE L’ABORD DU CHEVAL

Avant d’aborder un cheval, gagnez en securité : questionnez-vous sur
les points suivants

AVEZ-VOUS LES COMPETENCES ET/OU L’EXPERIENCE
NECESSAIRES A CE QUE VOUS SOUHAITEZ FAIRE ?

ETES-VOUS EN BONNE CONDITION PHYSIQUE ET MENTALE ?
* Suis-je en forme pour le faire ?

Etre en AVEZ-VOUS LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION
bonne condition APPROPRIES AUX RISQUES AUXQUELS VOUS ALLEZ
physique \éous E)’()POSER ?
® Casque ?
BREEHE ¢ Gilet de protection ?
¢ Gants ?

» VVétements adaptés ?
e Chaussures de sécurité ?
e Matériels spécifiques a la situation (cheval malade contagieux...) ?

AVEZ-VOUS DEFINI VOTRE OBJECTIF ?

* Premiers contacts (observations, tour du cheval, bilan de santé,
bilan de ses acquis...) ?

* Premier travail (liberté, longe, monté, attelé... ) ?

LE CHEVAL

QUELLES SONT SES CARACTERISTIQUES ? | :
* Son 4ge ? Bien connaitre
* Son sexe ? la nature des

* Sarace ? chevaux pour
* Problemes de comportements connus ? - ]
mieux s’adapter

e Ses particularités physiques ?

QUE SAVEZ-VOUS DU PASSE DE CE CHEVAL ?
e Son parcours professionnel, d’hébergement, de soin ?
e Ses conditions habituelles de vie?

e Est-il monté aux 3 allures, sait-il s’arréter ?

LE CONTEXTE

LES STRUCTURES ET OUTILS DE TRAVAIL SONT-ILS
ADAPTES A VOTRE OBJECTIF ?

- ) TR A ‘ EST-CE QUE TOUS LES ELEMENTS SONT REUNIS POUR
Utiliser XN - ) () il ¢ ATTEINDRE VOTRE OBJECTIF EN SECURITE ?
des structures st o Horaires ?
adaptées i 3 . ; * Matériels ?
- * Main-d’ceuvre ?
e Structure ?
° Météo ?

Questions a se poser face a un nouveau cheval

Santé Sécurité au Travail - MSA

2. OBSERVATIONS LORS DE LA PREMIERE APPROCHE

Ce temps vous permet de faire le point sur ses états physiques et
émotionnels et ses comportements.

SUR SA CONDITION PHYSIQUE ET MENTALE

QUEL EST SON ETAT EMOTIONNEL A VOTRE
ARRIVEE ?

° Agité ?

e Nerveux ?

e Peureux ?

* Serein ?

* Etc.

QUEL EST SON ETAT PHYSIQUE ?
* Manque de musculature ?

* Maigreur ?

* Blessure ?

e Etc.

EST-IL ATTEINT D’UNE MALADIE, D’UNE
ZOONOSE (TEIGNE, GALE, ETC.) ?

COMMENT SE COMPORTE-T-IL ?
 En votre présence ?

* A votre approche ?

e Face a certains contacts (pansage) ?

QUELLES EN SONT LES RAISONS (PEUR,
DOULEUR, MANQUE D’APPRENTISSAGE...) ?

SUR SES ACQUIS

EST-IL ATTENTIF A VOUS ET CAPABLE DE LE RESTER
(ECOUTE, RESPECT DE VOTRE ESPACE, ETC.) ?

EST-IL CAPABLE DE RESTER IMMOBILE ?

Questions a se poser face a un nouveau cheval
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